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МЕТОДИКА ОЦІНКИ СТРУКТУРИ ПРИЗНАЧЕННЯ ГІПОТЕНЗИВНИХ 

І АНТИАНГІНАЛЬНИХ ЗАСОБІВ ХВОРИХ НА ІШЕМІЧНУ ХВОРОБУ 

СЕРЦЯ З  ГІПЕРТОНІЧНОЮ ХВОРОБОЮ В АМБУЛАТОРНИХ УМО-

ВАХ 

Якубець А.А., Негода Т.С. 

Національний медичний університет ім. О.О. Богомольця, м.Київ, Україна 

 

Вступ. Захворюваність на серцево-судинні недуги у населення України з 

кожним роком зростає. Не винятком є ішемічна хвороба серця в поєднанні з 

гіпертонічною хворобою. Доцільним та актуальним дослідженням є розроблен-

ня оптимального підходу до оптимізації лікарського забезпечення хво-

рих на дане захворювання, заснованого на використанні фармакоекономічних 

та фармакоепідеміологічних технологій. 

Мета дослідження. Визначити ефективне призначення лікарських засо-

бів хворим з ішемічною хворобою серця та гіпертонічною хворобою. 

Методи дослідження. Проведене методом анкетування дослідження кар-

діологів та сімейних лікарів у різних регіонах України, а саме в шести місь-

ких поліклініках м.Києва, Корецькому районному центрі первинної медико-

санітарної допомоги та трьох лікарнях м. Луцьку. Загальна кількість опитаних 

лікарів 104, з них 15 кардіологів та 89 терапевтів. Кожен лікар заповнював ан-

кети, що включали перелік питань, спрямованих на з'ясування ряду фармакое-

підеміологічних аспектів, що стосуються фармакотерапії хворих на ішемічну 

хворобу серця з артеріальною гіпертонією[1,3,5]: 

- частота використання основних груп гіпотензивних і антиангінальних 

засобів, окремих представників кожної групи у хворих з артеріальною гіперто-

нією і стабільною стенокардією напруги; 

- вибір різних класів препаратів при ступінчастій терапії хворих з АГ та 

стабільною стенокардією напруги; 

- відповідність ступеня фармакотерапії і ступеня тяжкості захворювання; 

- ступінь обліку лікарями фінансових можливостей хворих пов'язаних з 

придбанням лікарських засобів; 

- характер критеріїв, що використовуються для оцінки ефективності про-

веденої терапії; 

- перелік фармацевтичних компаній, продукція яких має попит.  

Основні результати. За оціночною шкалою від 1 до 3 балів в залежності 

від клінічної ефективності препаратів (1 низька ефективність, 2-середня ефек-

тивність, 3 бали висока ефективність) визначали ефективність лікарського за-

собу. Потім розраховували середній коефіцієнт ефективності (КЕ), зазначе-

них в анкетах ЛЗ. На основі отриманих оціночних балів визначали 

«коефіцієнт значущості і використання препарату», що розраховується за фор-

мулою [2,4,6]:  

КЗІП = Б-Д, де 

Б - середній бал препарату за оціночною шкалою клінічної ефективності,  

Д - частка лікарів (від загального числа респондентів) вказали даний пре-

парат в якості використовуваного у хворих на ІХС та ГХ.  
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Висновки. У результаті проведеного анкетування, за оцінками лікарів ви-

значили найефективнішу монотерапію та схеми комбінованих терапій хворих 

на ішемічну хворобу серця:стенокардія в поєднанні з артеріальною гіпертонією; 

отримали актуальну інформацію по дозах та застосуванню лікарських засобів у 

хворих на стабільну стенокардію в поєднанні з артеріальною гіпертонією; про-

аналізували фармацевтичні компанії, які користуються попитом; дізналися се-

редній ціновий діапазон для лікування; визначили КЗІП для кожної фармаколо-

гічної групи препаратів. 

У подальших дослідженнях ми будемо проводити зіставлення отриманих 

даних з рекомендаціями щодо пріоритетного використання різних класів гіпо-

тензивних і антиангінальних засобів і їх окремих представників. 
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