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ПЕРЕДУМОВИ ВИКОРИСТАННЯ ФАРМАКОЕКОНОМІЧНОГО 

АНАЛІЗУ ЕФЕКТИВНОСТІ ЛІКУВАННЯ АРТЕРІАЛЬНОЇ 

ГІПЕРТЕНЗІЇ 

 

Негода Тетяна Степанівна, 

к.ф.н., доцент 

Національний медичний університет імені О.О.Богомольця 

м. Київ, Україна  

 

Вступ. В нашій країні потреба у збільшенні витрат на потреби охорони 

здоров'я зростає швидкими темпами, а можливість суспільства фінансувати такі 

витрати не завжди є достатньою. Ця закономірність носить глобальний 

характер і змушує національні органи управління охорони здоров'я шукати 

методи, які дозволили б мінімізувати та оптимізувати витрати бюджетних 

коштів. 

Мета роботи. Витрати на лікування артеріальної гіпертензії лягають не 

тільки на бюджет охорони здоров'я, але і на особисті заощадження населення. 

Причиною цього є недостатнє фінансування охорони здоров'я з боку держави, 

яке відзначається в більшості країн, в тому числі і в Україні. Метою нашої 

роботи є проведення фармакоекономічного аналізу ефективності використання 

препаратів для лікування артеріальної гіпертензії. 

Матеріали та методи. В сучасних умовах обмеженого фінансування 

охорони здоров'я і зниження потенційної платоспроможності населення чітко 

простежуються дві тенденції - зростання вартості медичної допомоги і 

нераціональне використання ресурсів. Перша з цих тенденцій пов'язана з 

появою нових дороговартісних медичних технологій і гіпотензивних 

препаратів, необхідністю досягнення більш низьких цільових рівнів 

артеріального тиску, згідно з положенням сучасних рекомендацій з лікування 

артеріальної гіпертензії, а так само демографічними причинами, насамперед – 

збільшення старшого віку населення і зростанням рівня очікувань пацієнтів від 

проведеного лікування. Основними проявами іншої тенденції є використання 
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різних медичних втручань без належних на те показників, застосування 

застарілих, малоефективних і небезпечних препаратів і технологій. 

Ще однією негативною рисою лікування артеріальної гіпертензії на 

сучасному етапі є відсутність методології і практики оптимального вибору 

лікарських препаратів за співвідношенням їх вартості і ефективності. Цьому 

сприяє агресивна маркетингова політика фірм-виробників, з одного боку, та 

відсутність системних досліджень в області раціонального застосування 

лікарських засобів при слабкій мотивації у практикуючих лікарів і орга-

нізаторів охорони здоров'я, з іншого. Все це призводить до значного підви-

щення вартості лікування. Крім того, віддача від вкладених коштів залишається 

низькою: відсутнє зниження числа серйозних серцево-судинних ускладнень і 

смертності, а так само збільшення тривалості та поліпшення якості життя. 

У сформованій ситуації виникають протиріччя між необхідністю 

впровадження в клінічну практику нових сучасних гіпотензивних препаратів, 

найчастіше дороговартісних, і їх економічною доступністю. Тому, в умовах 

зростання вартості терапії, хворому і суспільству в цілому необхідно знати, 

наскільки виправдані витрати на лікування тим чи іншим лікарським засобом і 

наскільки обгрунтовані витрати на додаткові переваги більш дорогих 

препаратів. У зв'язку з цим, останнім часом, серед організаторів охорони 

здоров'я та практичних лікарів зріс інтерес до проблем економічної оцінки 

ефективності лікування різних захворювань, в тому числі і артеріальної 

гіпертензії. Вирішення цих проблем знаходиться в сфері фармакоекономіки. 

Фармакоекономіка є новим розділом світової медичної науки, яка 

інтегрувала знання з клінічної фармакології та економіки охорони здоров'я. 

Фармакоекономіка вивчає клінічні та економічні переваги лікарських засобів і 

різних варіантів фармакотерапії, що визначають можливість ефективного 

використання економічних ресурсів і матеріальних засобів в охороні здоров'я. 

Поява фармакоекономіки пов'язано з паралельним розвитком двох наук: 

економіки охорони здоров'я і клінічної епідеміології. Її основним інструментом 

є фармакоекономічний аналіз – варіант комплексного клініко-економічного 
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аналізу результатів використання медичних втручань, стосовно до сфери 

фармакотерапії. Об'єктами вивчення фармакоекономіки є безпека та 

ефективність медичних втручань, а також економічні витрати на їх проведення. 

Висновки. Таким чином, важливими принципами фармакоекономічного 

аналізу є проведення і представлення результатів фармакоекономічних 

досліджень, які стануть основою при компенсації вартості препаратів під час 

розробки Державного формуляра лікарських засобів в Україні. 

 

 
МЕТОДОЛОГІЯ РОЗРОБКИ І ДОСВІД ВИКОРИСТАННЯ 

МУЛЬТИМЕДІЙНИХ ЛЕКЦІЙ НА КАФЕДРІ ЗАГАЛЬНОЇ ФАРМАЦІЇ 

 

Нікогосян Левон Рубенович, 

д. мед. н., професор 

Красна Ольга Петрівна, 

к. фарм. н., доцент 

Бербек Віолетта Леонардівна, 

к. фарм. н., доцент 

Науменко Ірина Анатоліївна, 

старший викладач 

Одеський національний медичний університет 

м. Одеса, Україна 

 

Вступ./Introductions. В сучасних умовах науково-технічний прогрес у 

галузі вищої освіти характеризується появою нових і істотною зміною 

традиційних форм і методів навчання. 

Кафедра загальної фармації Одеського національного медичного 

університету прагне до постійного вдосконалення і розвитку освітнього 

процесу, тому впровадження і використання сучасних освітніх технологій є 

одним з найважливіших завдань в діяльності викладачів і керівництва кафедри. 

Використання сучасних комп'ютерних технологій в освітньому процесі 

(зокрема мультимедійних лекцій-презентацій) дозволяє значно підвищити 


